AUTORIDADE PARA AS
CONDICOES DO TRABALHO
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A motorrocadora constitui um equipamento complexo e perigoso, que exige do seu operador um
nivel elevado de formacdao adequada e uma boa capacidade de compreensao da informacao
contida no respetivo “Manual de Instrucdes” e cumprimento dos procedimentos seguros de

trabalho.

Quais os riscos mais frequentes?

Cortes

Incéndio

Quedas

Posturas incorretas
Projecdo de particulas
= Ruido e vibragGes

Que medidas tomar?

Verificar sempre se a motorrocadora esta em
condicoes de seguranca e de acordo com as
instrucdes do fabricante, devendo para tal, fazer a
sua manutencdo periddica

- verificar se a guarda esta fixa e na posigdo
correta, ndo hesitar em substitui-la no caso de se
encontrar em mau estado

- verificar se as porcas e parafusos exteriores
estdo bem apertados

- verificar se a lamina de corte esta afiada e ndo
apresenta fissuras, devendo a mesma ser
substituida caso se encontre em mau estado

Usar sempre os equipamentos de protecao
individual (capacete; viseira adequada e/ou
oculos de protecdo; protetores auditivos; luvas de
protecao adequadas; botas de biqueira de aco com
sola anti-derrapante e anti-perfurante; calgas com
entretela de segurancga; blusao; camisola ou colete
de cor viva)

Adotar posturas de trabalho adequadas,
evitando esforcos acrescidos e problemas de salde
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Utilizar o tipo de motorrocadora mais
adequada ao trabalho a realizar, tendo em
conta:

- poténcia do motor
- tipo de utensilio de corte: faca, 1dmina ou fio

Assegurar que o arnés esta em boas
condicOes e bem colocado

Utilizar um reservatéorio de combustivel de
preferéncia com sistema de enchimento
antiderrame

Nao fumar
Nao ingerir bebidas alcodlicas

Desligar a motorrocadora em deslocacoes
longas

Planear e organizar sempre o seu trabalho:

- definir areas de corte e diregdes de trabalho

- garantir que todos os elementos da equipa
conhecam o plano de trabalhos

- abastecer e manter a motorrocadora em locais
pré-determinados

-ter sempre no local de trabalho extintor
adequado e uma mala de primeiros socorros

- manter distancias de seguranga no minimo de
15m

- sinalizar a area de trabalho

- evitar trabalhar sozinho na mata

- possuir sempre um meio de comunicacao
(telemoével ou radio) e os contatos de
emergéncia
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